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Таблица 1

	Наименование

программы 
	Программа по профилактике безнадзорности, правонарушений и формированию      здорового образа жизни  « Дороги, которые мы выбираем…»

	Основание для разработки 
	Необходимость формирования здорового образа жизни, профилактика отклоняющегося поведения и  безнадзорности подростков для  развития личности и  последующей адаптации в социуме, профилактика суицида, воспитание  толерантности 

	Сроки  и этапы реализации 
	Программа рассчитана на 2010 - 2015 годы 

Этап разработки программы: сентябрь – ноябрь 2009 года
Этап реализации программы профилактической работы в рамках предлагаемой        концепции: 2010 -  2015  учебные годы  

Этап рефлексии: май – июнь 2015 год 

	Цель программы 
	Оказание подростку поддержки и помощи в  полноцен​ной социализации  и реализации  личностных  возможностей.

	Задачи программы 
	1. Проведение  мероприятий  по профилактике правонарушений, безнадзорности, формированию здорового образа жизни, воспитанию толерантности и уважения к правам человека
2. Формирование  у учащихся  здорового образа жизни, морально-волевых  качеств  для  устойчивого отрицательного отношения к «первой пробе» ПАВ
3. Создание  благоприятного психоэмоционального  климата в школьном сообществе для творческого эффективного взаимодействия коллективов, составляющих потенциал школы
4. Оказание    социально - психологической поддержки семьей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации
5. Обучение детей  эффективным методам поведения в нестандартной ситуации, формирование  стрессоустойчивой  личности, способной  строить свою жизнь в соответствии с нравственными принципами общества
6. Раскрытие  потенциала личности ребенка через научно-методическую,  воспитательную и профориентационную  работу школы
7. Развитие  физических  качеств  и обеспечение  основного уровня  физической подготовки детей в образовательном учреждении
8. Профилактика суицида через создание  условий  для включенности подростка в позитивные социальные отношения

	Ожидаемые    конечные

результаты

программы.
	Создание системы профилактической работы в школе
Разработка эффективных механизмов совместной деятельности участников воспитательной системы школы: родительской общественности, педагогического коллектива, ученического самоуправления

Повышение психолого-педагогической грамотности родителей, учащихся школы
Повышение медико-психологической компетентности педагогического коллектива школы
Снижение факторов  риска потребления ПАВ в детско-подростковой среде 

Уменьшение числа «трудных» подростков в школе
Активное и результативное участие учащихся школы в различных конкурсах, олимпиадах, соревнованиях
Создание здоровой и безопасной среды в школе
Формирование здорового жизненного стиля и эффективных линий поведения у детей и подростков


	Исполнители 

программы
	Заместитель директора по ВР, педагог - психолог, социальный педагог, совет по профилактике,  методическое объединение классных руководителей, методические объединения педагогов - предметников, родительские комитеты школы

	Разработчики

программы.
	Прядко Людмила Ивановна, зам. директора по ВР школы №7
Манцурова Светлана Петровна, социальный педагог школы №7
Дубасова Татьяна Николаевна, педагог – психолог школы №7

	Фамилия, имя, отчество, должность, телефон руководителя ОУ
	Фаттахова Надежда Ивановна – директор Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №7» далее МОУ СОШ №7, 8(34672)49915

Факс 8(34672)49563 nfattahova2003@mail.ru 

	Сайт Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №7» в Интернете
	www.86talsch-okt.edusite.ru 

	Постановление об утверждении программы
	Программа согласована с Управляющим советом школы (протокол № 4 от 12 апреля 2010 года) и представлена на заседании   педагогического совета МОУСОШ № 7, (протокол  №  3  от  19 апреля 2010 г)                     

	Система организации  контроля за выполнением 

программы
	Контроль  за исполнением программы осуществляют Администрация МОУ «СОШ №7» п. Талинка, Управляющий совет школы, социальная психолого-педагогическая служба,  методический совет  

	Перечень разделов

программы
	Пояснительная записка

Программа профилактической работы в течение года
План профилактической работы в течение учебного года МОУ СОШ №7

Особенности предлагаемой профилактической программы
Перспективы развития данной программы в ОУ

	Объемы и источники финансирования

программы
	В соответствии с бюджетным финансированием МОУ СОШ №7 и решениями родительского комитета школы


Нормативная база для разработки программы  

   Программа разработана с опорой на: 

· Конституцию  Российской Федерации от 12.12.1993 г.

· Концепцию модернизации российского образования до 2020 года.

· Закон РФ «Об образовании»  от 13.01.1996г. №12 ФЗ.

· Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка». 

· Семейный кодекс РФ от 29.12.1995г.

· Конвенцию о правах ребенка  1989г 

· Декларацию принципов толерантности ООН и ЮНЕСКО 1995г.

· Закон РФ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 24.06.1999г. №12.

· Программу развития МОУ СОШ №7  на 2006 - 2010 годы.

· Программу школы «Здоровье». 

· Окружные образовательные и профилактические программы.

· Нормативные акты регионального и муниципального уровней в области образования.
· Устав  МОУ СОШ №7.
Пояснительная записка
Вид программы:

Профилактическая  психолого-педагогическая программа развития личности.

  Реализация программы носит долговременный характер (2010 – 2015 гг) и направлена на нравственное воспитание подростков «группы риска»,  детей, адаптацию «трудных»ребенка с осложненным поведением к социуму, профилактику суицида, развитие  позитивного отношения к себе и окружающему миру,  формирование  здорового образа жизни.

  Учителя и  родители включают в число – «трудных» неподдающихся воздействию, неуспевающих и недисциплинированных школьников, с которыми им сложно  работать, то есть, на их взгляд, не поддающихся обучению и воспитанию учеников. Выявление  причин и  преодоление возникающих проблем указывает на необходимость вовлечения родителей и педагогов в совместную работу. 

 Проблема заключается в  необходимости  рассматривать  не только одну сторо​ну явления - трудность работы с этими детьми, но и  вторую - трудность жизни этих детей, трудность  взаимоотношений  и адаптацию в социуме. 

  Неумение противостоять давлению внешней среды,  неверие в личные перспективы в сочетании с  личностными особенности подростков,  отсутствие жизненного опыта, эмоциональная нестабильность не позволяют  адекватно реагировать на жизненные проблемы, предполагают уход от реальности с помощью употребления ПАВ, а нередко – и к суициду.
 Профилактика асоциального  поведения, формирование здорового образа жизни -  основные  условия  профилактики  употребления ПАВ и  суицидальных намерений.
  Огромное значение  на  возникновение  отклоняющегося поведения оказывают  внешние     обстоятельства: 
·  воспитание в  семье  «высокого социального риска»  с тяжелым  психологическим климатом (алкоголизм, наркомания);

·  фактическая  беспризорность,   неблагоприятное положение подростка в семье;

·  ошибки  семейного воспитания (отвержение, чрезмерная  опека, избалованность, жестокость, критичность к любым проявлениям самостоятельности подростка);

·  отсутствие друзей, отвержение в учебной группе (озлобленность, агрессивность); 

·  неудачи  в учебе, общении, межличностных отношениях с друзьями и родными.  

  Преодоление  трудностей во взаимоотношениях с окружающими, выявление   поведенческих   проблем,   приводящим  к тем или иным сложностям в общении, способствуют предупреждению  асоциального поведения,   формированию  здорового образа жизни,    профилактике    суицидов.
   Описание континента  потенциальных участников программы 

Учитывая специфику подросткового возраста, программа направлена  на профилактику возможного отклоняющегося поведения учащихся  среднего звена,  выявленных в период обучения,  и отнесенных к «группе риска» для последующей адаптации и социализации.
В связи со спецификой работы взрослой части населения в поселке наблюдается большая миграция, 55% учащихся школы проживают в общежитиях, что накладывает  отпечаток на  социальную адаптацию 
Исследования показывают, что две трети детей, относящихся к «группе  риска» - дети из семей «высокого социального риска», в которых им практически не уделяют внимания. 

   Это семьи:
· с неблагополучным экономическим положением: один или оба родителя безработные:
· с неудовлетворительными  материально-бытовыми  условиями, отсутствием постоянного места жительства;
· с  неблагоприятной демографической ситуацией:  неполные и многодетные семьи, от​сутствие обоих родителей; 
· со  «скрытой безотцовщиной»: отсутствие  отца в течение длительного времени в связи с вахтовым графиком работы. При этом  наблюдается усиление материнского влияния на детей и снижение отцовского, что, в конечном счете,   снижает воспитательную  функцию семьи.
·  с высоким  уровнем психологической напряженности: постоянные ссоры и  кон​фликты между родителями, трудности во взаимоотношениях между родителями и детьми,  жестокое  обращение с ребенком;

· ведущие асоциальный образ жизни: родители страдают алкоголизмом, нарко​манией, психическими заболеваниями, ведут аморальный образ жизни, совершают пра​вонарушения.  
 По сравнению с прожиточным минимумом выделяются семьи с разным уровнем доходов:

· низкий уровень -  24%;

· средний уровень – 67%;

· высокий уровень – 9%.

В  МОУ СОШ №7 обучается  630 учеников,  на учете состоит:

· 138 учеников, проживающих в семьях «высокого  социального риска» - неполные и малообеспеченные семьи;

· 80  детей  их многодетных семей;

· 71 ребенок  из семей, где один из родителей временно не работающий;

· 9  детей-инвалидов;

· 5  детей  опекаемых,  вследствие  лишения  родителей  родительских прав;

· 93 ребенка из семей, где один или оба родителя  злоупотребляют  алкоголем.

   «Трудные» дети часто не столько не хотят, сколько не могут хорошо учиться и вести себя должным образом, поэтому возникает  необходимость включения в программу работы с детьми, с  взрослыми -  учителями, и,  особенно,    родителями. Поэтому воспитательная работа в школе  включает в себя не только   воспитание     ребенка,  но и  тесное сотрудничество с семьей, и  актуальность проблемы в том, что нужно воспитывать семьи, которые значатся в «группе риска».
 Поведение  подростков-правонарушителей чаще всего является проявлением недостатков  семейного воспитания, а жестокость, агрессивность, замкнутость, повышенная тревожность   могут принимать устойчивый характер, а в определенных ситуациях - при неблагоприятных стечениях обстоятельств - приводить к суицидальным случаям.
 В этой связи формирование  здорового образа жизни и предупреждение отклоняющегося  поведения несовершеннолетних становится   социально значимым  и психологически необходимым.  
Профилактическую работу  по формированию  жизненных навыков, которые позволили бы сохранить свою индивидуальность и сформировать здоровый эффективный жизненный стиль  необходимо проводить особенно с подростками, которые,  находясь под воздействием хронических, непрерывно возрастающих интенсивных стрессовых ситуаций, не готовы к их преодолению и страдают от возможных негативных последствий. Это может способствовать поиску средств, помогающих уходить от тягостных переживаний. 
В современном обществе на первое место вышла наркотизация подростков,  различные виды злоупотреблений  психоактивными веществами и алкоголем,  повышение количества правонарушений  вследствие  безнадзорности детей. 
Анализ предыдущего периода работы школы выявил, что в «группу риска» попадают учащиеся из-за дисгармоничных отношений в  семьях, соматических заболеваний детей, неблагополучных ситуаций в коллективе сверстников  вследствие возрастных психоэмоциональных особенностей, отсутствия  толерантности у подростков,  сложностями с  адаптацией учащихся. В реализации данной программы ученик является не только объектом педагогического и профилактического воздействия, но и ее активным участником.
Описание целей и задач программы
   Цель программы:
   Оказание подростку поддержки и помощи в его полноцен​ной социализации и реализации его личностных возможностей,  моделирование новых форм поведения подростков в специально создаваемой воспитательной среде, в результате чего восстанавливается позитивное отношение к самому себе и окружающему миру. 

   Основные задачи программы:

·  способствовать формированию здорового образа жизни;  
· вовлечь подростков в позитивную деятельность, адекватную их
          интересам и способностям.

· сформировать личную и социальную компетентность учеников
          с проблемами в поведении.

· повысить психологическую культуру подростков, педагогов, 
          родителей.

· развить  навыки рефлексии.
Концептуальные основы программы
Одним из профилактических  направлений работы социально –психолого-педагогической службы (далее СППС) в школе является помощь подросткам в формировании здорового образа жизни, культуры выбора в различных социальных ситуациях, нравственное воспитание, стремление к самосовершенствованию. 

 Программа  основана на принципе постепенности: каждое последующее занятие логически вытекает из предыдущего, благодаря чему подросток постепенно углубляется в процесс самопознания.

 В основу концепции положен комплексный и системный подход к диагностике, профилактике и коррекции поведения, а также принцип личностной направленности - учет индивидуальных склонностей и интересов, своеобразия характеров подростков, подчеркивание  личностных  достоинств и опора на положительные качества личности.

Научные, методологические и методические основания программы 

  В профилактической программе  для профилактики отклоняющегося поведения  применяются  методы изучения личности, которые  можно разделить на две группы:
· Констатирующие: позволяют собрать необходимую информацию о личности ребенка и его окружении социальный опрос. 
· Формирующие:   определяют  уровень  податливости под​ростка воспитательному влиянию (педагогические приемы, такие как «просьба», «поощрение», «авансирование личности», «обходное движение», «прощение», «огорчение»; включе​ние в различные виды деятельности, стимулиро​вание, увлечение, доверие, сотрудничество). 
  Наиболее эффективными из формирующих методов являются:                                                  

·  метод переубеждения (предоставление воспитанникам убе​дительных аргументов, включение их в критический анализ своих поступков);

·  метод переключения (занятие подростка трудом, учебой, спортом, новой общественной деятельностью).

   К  основным подходам формирования  сопровождения «трудного ребенка» относятся:

· системно - деятельностный подход;   

· личностно-ориентированный подход.

  Системно - деятельностный подход предполагает:

· организацию консультационной деятельности психолога, социального педагога и заместителя директора по воспитательной работе с педагогами, учащимися и родителями;

· мониторинговую деятельность (диагностика личностных особенностей подростков, составление психологических портретов, выявление тенденций их изменения).

  Личностно-ориентированный подход предусматривает  создание условий для комфортного     обучения и развития подростков  с учетом их физического, психологического и социального состояния. 

При этом используются идеи: 

· личностной ориентации воспитания и образования;

· гуманно-демократического  стиля отношений;

· индивидуального  подхода  к ребенку;

· природосообразности обучения и воспитания;

· опоры на внутренние саморегулирующие механизмы развития личности.

Психолого-педагогическое сопровождение «трудного» ребенка требует соблюдения принципов:
· безусловного принятия  ребенка;

· понимания своеобразия психического развития подростка и его самочувствия;
· видения  реальных возможностей каждого подростка;
· проявления гибкости в воспитательной тактике, подчиненной индивидуальным особенностям ребенка;
· уважения к личности подростка;

· готовности к «диалогу на равных».

  Анализ данных о воспитательной атмосфере семьи ребенка позволяет понять причины осложненного поведения подростка и оценить меру негативного влияния  сре​ды на формирование его личности, провоцирующей суицидальные попытки.  

   Основными факторами, влияющими на социализацию личности подростка, являются:

· отношение членов семьи к жизненным ценностям (труд, семья, развитие, образование, досуг);

· взаимоотношения взрослых членов семьи;

· отношение взрослых к подростку, его учебе, друзьям, органи​зации совместного досуга.

   Необходимость реализации данной программы для достижения указанных целей в решении поставленных задач  связана с актуальностью  формирования  здорового образа жизни подростков,   профилактикой  отклонений в поведении  подростков, постоянным увеличением числа правонарушений, совершаемых несовершеннолетними, ростом числа детей, остающихся без надзора  родителей, ростом числа несовершеннолетних,  убегающих из дома, подвергающихся насилию, и направлена на  профилактику  суицида. 

 Реализация  данной программы способствует:

·    решению  проблем, связанных с адаптацией  и социализацией подростков;

·    умению  делать правильный выбор в различных  ситуациях для включенности подростка в    позитивные социальные отношения;
·   умению пользоваться своими правами и обязанностями;

·   владению системой понятий и представлений, необходимых для анализа собственного поведения, группового взаимодействия;  

·   возможности   самореализации в про​цессе позитивного социального взаимодействия; 
·   воспитанию   толерантности.
 Приоритет в области профилактики безнадзорности, преступности и употреблении ПАВ принадлежит семье и образовательным учреждениям разного уровня, что подтверждено законом РФ «Об образовании», Семейным кодексом РФ.

Образовательное учреждение  г.п. Талинка решает задачи, связанные с организацией и совершенствованием воспитательного процесса в современном мире. 
Направления, требующие повышенного внимания со стороны воспитательной системы школы, связаны с  формированием социально-активной личности, культуры здорового образа жизни, активного вовлечения  семьи в процесс воспитания, обеспечение деятельности детских объединений и кружков по интересам, формирование толерантности и способности к осознанному выбору  у обучающихся, сопротивление вредным, асоциальным привычкам.

   Программа составлена на следующих научных и методологических  принципах реализации:

· Дифференцированность: учет возрастных особенностей и специфики работы с детьми группы риска.
· Аксиологичность: формирование у детей и подростков мировоззренческих представлений об общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни, уважении к человеку, которые являются регуляторами их поведения. 
· Многоаспектность: сочетание различных направлений целевой профилактической работы, где ведущими аспектами такой деятельности  являются образовательный, воспитательный, социальный, психологический.
· Последовательность (этапность).

· Преемственность.

· Законность: первоочередное внимание уделяется обеспечению интересов ребенка в области безопасности, здоровья и законодательства.

· Партнерство: консолидация возможностей социальных групп, общественных и межведомственных организаций.
· Целостность: единство стратегии скоординированного развития всех частей программы, что может быть достигнуто на основе баланса интересов участников программы.

· Саморазвитие: уровень самодостаточности программы, наличие внутренних источников совершенствования, способных адаптировать ее к изменениям в обществе.
   Профилактическая программа школы включает основных ее участников и включает следующие разделы:

· работа с учащимися;

· взаимодействие с родительской общественностью;

· работа с педагогами школы;
· сотрудничество с межведомственными и общественными организациями.

 Для достижения положительного результата действия программы педколлектив использует следующие технологии: личностно-ориентированные, групповые, коллективные, коррекционные, интегративные, интерактивные.
 Данные технологии реализуются в  диспутах, лекциях, семинарах, тренингах круглых столах, педсоветах конференциях, играх, конкурсах, олимпиадах, беседах, коллективных творческих дел, соревнованиях и других форма работы. 
  Школа имеет хорошую материально-техническую базу, кадрово-профессиональный состав и глубокие традиции, передающиеся от одного поколения учеников и учителей к другому, опыт сотрудничества с общественными и межведомственными организациями, что создает благоприятные условия для успешного выполнения программы.

Структура и содержание  профилактической  

психолого-педагогической программы  развития личности «Дороги, которые мы выбираем»

  Структуру  программы можно определить следующим образом:

1.  организационный этап (диагностический) – получение и осмысление учащимися   информации о себе;

2.  деятельностный,  состоящий из 2-х блоков:
· формирующий этап – выстраивание нового типа отношений с самим собой и окружающими;

·  этап закрепления  нового позитивного опыта общения и избавления от негативных способов       реагирования;

3. итоговый (аналитический этап) – результативность работы. 

  Программа реализуется в виде  социально – психологического тренинга по теме   «Дороги, которые мы выбираем»  в виде последовательных  этапов:  для   подростков 6-9--х классов   в течение 3-х лет   1   раз   в неделю.  По мере взросления ученики переходят на следующий этап работы.
Структура и содержание  профилактической  

психолого-педагогической программы  развития личности «Дороги, которые мы выбираем»

Таблица 2

	Этапы
	Содержание


	Сроки
	Участники тренинга

	Диагностический

этап


	Выявление  подростков, отнесенных к «группе риска»: низкий уровень коммуникативности, мотивации обучения, высокий уровень тревожности и  агрессивности
	2009 - 2011г

сентябрь


	Ученики 6-7-х классов

	Деятельностный этап
Часть 1.

Формирующий  этап

Получение и  осмысление  подростками информации о себе
	Получение  и  осмысление учащимися  новой информации о себе

Занятие 1. «Мир во мне»

Занятие 2. «Я вижу…»

Занятие 3. «Каким меня видят»
	2009 - 2011г

октябрь

	Ученики 6-7-х классов

	Часть 2.

Закрепляющий  этап

Закрепление
позитивного опыта общения и избавление от  негативных способов

реагирования.
	Занятие 4 -5. «Встреча двух миров. Эмпатия»   Ролевые игры со скрытым смыслом

Занятие 6-7. «Взаимодействие миров»

Занятие  Социализация. Социометрия.

Занятие 8. «Встреча с самим собой»

Занятие 9. «Кто есть кто?»

Занятие 10. «Заглянем в будущее»
	2009 – 2011г

Ноябрь декабрь

	Ученики

6-7-х классов

	3.Аналитический этап
	Мониторинг личностных характеристик и параметров отнесения к «группе риска»     Подведение итогов работы


	2009 – 2012гг
Январь май
	Ученики

6-7-х классов

	
	Содержание
	
	

	1.Диагностический этап


	Выявление  подростков, отнесенных к «группе риска» (анкеты, тесты, опросы)
	2009г

Сентябрь декабрь
	Ученики

7-8-х классов

	2.Формирующий

этап

1.Коммуникативный блок

Развитие  навыков общения
	Получение  и  осмысление учащимися новой информации о себе
Занятие 1. «Личностное самораскрытие»
Занятие 2. «Адекватная самооценка -1»
Занятие 3. «Выбор модели поведения»
Занятие 4. «Навыки определения позиции»
Занятие 5 . «Адекватная самооценка -2»
	2009 – 2012г

Январь

Февраль


	Ученики

7-8-х классов

	2.Информационный блок

Развитие

самосознания
	Занятие 6. «На что я имею право»
Занятие 7. «Правовая ответственность-1»
Занятие 8. «Правовая ответственность-2»
Занятие 9. «Ответственность родителей»
	2009 – 2012г

Февраль


	Ученики

7-8-х классов

	3. Закрепление

нового позитивного опыта поведения и

избавление от

негативных

привычек.
	Занятие 10 .«Ситуации принуждения 1»
Занятие 11 «Ситуации принуждения -2»
Занятие12  «С пьяного взятки гладки?»

Занятие 13  «Взрослый возраст»
Занятие 14 «Установление правил»
Занятие 15. «Заглянем в будущее. Образ  подростка»
	2009 - 2012г

Март


	Ученики

7-8-х классов

	4. Формирование

позитивных

жизненных целей
	Занятие 16 «Дружеская рука»

Занятие 17 «Король школы»

Занятие 18 «Ассоциации»

Занятие 19«Банка секретов»
	2009 - 2012г

Апрель


	Ученики

8-9-х классов

	5. Развитие

способов

самоопределения


	Занятие 20.«Волшебное зеркало»

Занятие 21. «Мой выбор»
Занятие 22. «Представление о времени»
Занятие 23 «Цели и дела»
Занятие 24 «Дотянись до звезд»

Занятие 25. «Чемодан в дорогу»
	2009 - 2012г

Апрель  Май


	Ученики

8-9-х классов

	3. Аналитический этап
	Мониторинг личностных характеристик и параметров отнесения к «группе риска»
Подведение итогов работы
	2009 – 2012г

Июнь
	Ученики

8-9-х классов


План реализации   программы
Основные формы и средства реализации программы:  
· групповая работа; 
· личностный тренинг;
· игровые тренинги и упражнения;

· тренинг поведения;
· дискуссии;
· мозговые штурмы;
· беседы:
· ролевые игры;
· психогимнастика; 
· тесты;
· анкеты;
· индивидуальные консультации;
· рефлексия.
Описание используемых методик, технологий, инструментария.

  Диагностика  подростков,  склонных к отклоняющемуся поведению,  включает изучение эмоционально-волевой и мотивационной сферы, межличностных отношений, уровня тревожности, агрессивности, акцентуаций  характера, самооценки,  направленности личности, ценностных ориентаций,  отношений с коллективом, статусного  положения.                                                                                             

Для диагностики  используются  методики:
·  Опросник Р. Кеттела
Предназначен для измерения 16-ти факторов личности. Анализи​руется также совокупность факторов в их взаимосвязи, блоках. При​знаки нарушений поведения у подростков по опроснику: I + D + С +    Аффективное поведение
             Е +   Склонность к агрессии
   G     Ассоциальное, аморальное поведение
   J +   Склонность к правонарушениям группового характера
   O+Q+C+F-     Склонность к алкоголизации 

· ПДО А.Е. Личко (акцентуация характера)
ПДО (патохарактерологический опросник) А.Е. Личко предназначен для определения типа характера при психопатиях, акцентуации характера, являющихся крайними вариантами нормы.

Признаки нарушений поведения у подростков по результатам про​ведения ПДО:
неустойчивая акцентуация; склонность к риску, контакту с асоци​альными личностями, прогулам; склонность к групповым нарушени​ям, бродяжничеству.
Вероятность демонстративного суицида:

Истероидная
Эпилептоидная
Гипертимная
Лабильная  

Истероидная       
Вероятность суицидального поведения:
Эпилептоидная
Истероидная
Циклоидная
Сенситивная 

Психастеническая 
Вероятность демонстративного суицида. Склонность к агрессии:
Эпилептоидная
4. Тест М. Люшера.
Предлагается расположить 8 цветов в порядке предпочтения:
1. Синий
5. Фиолетовый
2. Зеленый
6. Коричневый
3. Красный
7. Черный
4. Желтый
8. Серый
Сочетания, которые свидетельствуют о признаках нарушения пове​дения подростков:
· Сочетания 1, 2, 3, 4 с 7, 8 — патохарактерологическое развитие лич​ности, психопатические черты, ведущие к социальной дезадаптации.
· 5-й цвет на первом месте — дезадаптивное, аффективное поведение.
· Сочетание 5, 2 и 2, 5 — черты паранойяльного стиля переживаний, поведения, крайнее упрямство.
· Сочетание 1, 7 — агрессивное поведение, протестные реакции.
· Сочетание 2, 6 и 6, 2 — аффективное, взрывчатое поведение.
· 7, 4 — экстремальное поведение, дезадаптация.
· Сочетание 2, 7 и 7, 2 — негативизм, недоверие.
· Сочетание 4,'3, 2 и 4, 3, 7 или 4, 3, 8 — вспышки поведенческих реакций в стрессовых ситуациях.
· Сочетание 2, 8 и 8, 2 — конфликтность.
· 5., 4 — демонстративное, истероидное поведение.
· Сочетание 3, 5, 7 и 3, 7, 5; или 7, 5, 3 — антисоциальные тенденции поведения.
· Методика диагностики склонности к отклоняющемуся поведению  (7 шкал): 
· Шкала установки на социальную желательность.
· Шкала склонности на социальную желательность.
· Шкала склонности к аддиктивному поведению.
· Шкала склонности к самоповреждающему и саморазрушающе​му поведению.
· Шкала склонности к агрессии, насилию.
· Шкала волевого контроля эмоциональных реакций.
· Шкала склонности к делинкветному поведению.
·  Опросник Басса-Дарки.
Предназначен для изучения агрессии и враждебности (физическая агрессия, косвенная, раздражение, негативизм, обида, подозритель​ность, вербальная агрессия, чувство вины).

· Опросник Айзенка. (темперамент)
Предназначен для диагностики экстра-, интроверсии, нейротизма, включает также   вопросы,  «шкалылжи». Предлагается 32 варианта типов сочетания экстроверсий и нейротизма. Даются описа​ния особенностей каждого типа и основные направления тактики вза​имоотношений с подростками каждого типа.
·   Шкала реактивной и личностной тревожности   Ч.Д. Спилбергера - Ю.Л. Ханина.
Позволяет оценить уровень ситуативной и личностной тревожнос​ти. Оценивается самочувствие в данный момент и обычно, определя​ется уровень самооценки личностной тревожности, фрустрированности, агрессивности, ригидности.
·    Шкала тревожности A.M. Прихожан.
Разработана по принципу «Шкалы социальной ситуационной тре​воги» В. Кондаша. Оценивается ситуация с точки зрения того, насколь​ко она может вызвать тревогу. Методика включает ситуации 3-х типов:

1) ситуации, связанные со школой, общением с учителями;
2) ситуации, актуализирующие представления о себе;
3) ситуации общения.
·    Опросник-анкета направленности личности.
Ориентационная анкета Б. Басса состоит из 27 пунктов суждений, по каждому из которых возможны 3 варианта ответа, составляющих 3 направления личности. Подросток выбирает степень соответствия трех утверждений себе. С помощью этой методики выявляется степень на​правленности: на себя, на общение, на дело.

· Незаконченное предложение
Используется для исследования направленности индивиду, систе​мы его отношений. Каждое из 60 незаконченных предложений направ​лено на выявление отношения испытуемого к той или иной группе социальных или личностных интересов и пристрастий. Все предложе​ния в соответствии с ключом разносятся по шкалам, после чего произ​водится качественный анализ каждого предложения. По результатам графически изображается профиль личности.

· Методика оценки уровня притязаний и самооценки Дембо - Рубинштейн 
Предназначена для изучения уровня самооценки и притязания. Предлагается семь шкал, и подросток оценивает значком «-» уровень развития данного качества на данный момент, а значком «+» — при каком развитии данного качества подросток был бы удовлетворен. Оп​ределяется также расхождение между самооценкой и притязанием.
· Шкала одиночества — опросник Рассела, Пепло, Фергюсона.
 Цель: исследование уровня субъективного ощущения человеком своего одиночества, которое может быть связано с тревожностью, со​циальной изоляцией, депрессией, скукой. Предлагается 20 утвержде​ний.
· Тест Розенцвейга.
Цель: исследование реакции на неудачи и способа выхода из ситуа​ции, препятствующей удовлетворению потребностей личности. Ме​тодика состоит из 24 схематических рисунков, на каждом из которых изображены 2 человека, занятые еще не законченным разговором. Ис​пытуемый «отвечает за другого». Каждый из полученных ответов оце​нивается, в соответствии с теорией Розенцвейга по 2 критериям: по направлению реакции и по типу реакции.

· Социометрия.
Цель: диагностика внутригрупповых отношений, определение стату​са каждого члена группы, уровня благополучия взаимоотношений в группе.

· Методика Т. Лири.
Цель: изучение уровня и структуры межличностных отношений, их особенностей, представлений испытуемого о себе, своем «идеальном Я», отношения к самому себе. Методика помогает выявлять зоны кон​фликтов испытуемого. Выделено 8 общих и 16 более конкретизирован​ных вариантов межличностного взаимодействия.
· Опросник Томаса.
Цель: определение стиля поведения, изучение личностной пред​расположенности к конфликтному поведению. Опросник состоит из 60 суждений, сгруппированных в 30 пар.
· Тест «Несуществующее животное».
Цель: определение личностных особенностей. Это проективный рисуночный тест. Испытуемому предлагается нарисовать несуществу​ющее животное и ответить на ряд вопросов о жизни этого животного

· Кинетический рисунок семьи.
Для диагностики внутрисемейных отношений подростку предлагается нарисовать всех членов семьи, занятых каким-нибудь делом.

Интерпретации подлежит движение, символы, нажим, штриховка, структура рисунка, цвет 

        Тесты и анкеты для изучения личности подростка

         1.Тест «Легко ли вам отказаться от нежелательной привычки?». 
2.Тест по выявлению уровня коммуникабельности.
3.Тест по выявлению уровня личностного коммуникативного контроля.
4.Тест для выявления интересов учащихся. 
5.Тест по выявлению мотивов выбора профессии.   
6.Анкета по изучению сформированности профессиональной направленности учащихся.
7.Анкета для выявления уровня профессионального самоопределения. 
8.«Выявление агрессивности у подростка» (анкета для родителей).
9.Анкета для родителей «Мнение о стиле воспитания».
10.Диагностика уровня сформированности толерантности у подростков (опросник).
11.Анкета для подростков по проблеме наркотической зависимости в подростковой среде.   
12.Анкета (изучение мнения подростков по проблемам зависимостей).
13.Анкета  по изучению уровня осведомленности детей и подростков по проблеме табакокурения.
14.Анкета «Подросток "группы риска" в социуме». 

15.Анкета способностей подростка. 

16.Диагностика нравственной воспитанности. 

Обоснованные критерии ограничения  и противопоказания  на участие  в программе.

Данная программа относится к профилактическому виду, поэтому  исключение составляют случаи асоциального поведения подростков, которые имеют патопсихологическую природу и нуждаются в медицинской помощи.

 Программа предусматривает профилактику отклонений и социализацию подростков, некоторые ограничения связаны с поэтапным (возрастным) освоением программы. Участие в программе могут принимать   как дети с проблемами в поведении, так и подростки, желающие формировать в себе навыки уверенного поведения и умения противостоять давлению внешней среды.

 Участники программы информируются о целях и содержании психологической работы, проводимой с ними. Согласие на участие в ней ребенка должны дать родители или лица, их заменяющие (до 16 лет)

Школа должна готовить ребенка к жизни, развивать ребенка, корректировать семейное воспитание. Педагогическое профессиональное общение имеет определенные педагогические функции и направленное на создание благоприятного психологического климата. Общение оказывает значительное влияние на формирование и укрепление познавательных интересов учащихся. Доверие к воспитаннику, признание его познавательных возможностей, поддержка в самостоятельном поиске, создает «ситуацию успеха», доброжелательность оказывают стимулирующее действие на интерес к обучению.

  Учитель является для ребенка фигурой определяющей его психологическое состояние не только в классе, на уровне и в общении с одноклассниками, его влияние простирается и на отношения в семье. 

 Говоря о  качествах взрослых, участвующих в общении с ребенком, необходимо учитывать личностные,  важнейшие из которых - любовь к детям, уважение к ним.  

Ресурсы, необходимые для эффективной реализации программы

Одним  из основных  требований,  предъявляемых к качественному эффективному процессу реализации программы, является  кадровое обеспечение специалистами, имеющими   высшее   образованием, знание компьютерных технологий, опыт  и желание работать с детьми. 

Сопровождение учеников в учебно-воспитательном процессе проводят:

· заместители директора школы по УВР;  
· школьный психолог;
· социальный педагог;
· педагоги-организаторы; 

· классные руководители; 

· педагоги дополнительного образования;  
· специалисты отдела по делам несовершеннолетних и комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав.
Сроки и этапы реализации

 Программа носит долговременный характер; рассчитана на реализацию в течение 2008 – 2012 гг. 

1.Этап организации  (2008 – 2009 гг.) 

       Цели этапа:

·  Выявить  учащихся «группы риска», испытывающих трудности адаптации в обучении и общении вследствие ошибок воспитания, вызванных определенной мотивацией родителей 
·  Разработать пакет диагностических и практических профилактических материалов, используемых для работы с детьми «группы риска».

2.Этап реализации (деятельностный) (2009 - 2012гг.) – реализация программы, разработ​ка системы  контроля  за реализацией.

        Цели этапа:

·  Формировать  личностные нравственные  качества подростков. 

·  Вовлечь подростков в позитивную деятельность, адекватную их способностям и возможностям. 

·  Координация действий, осуществление запланированных мероприятий программы.

3.Этап итоговый (2012 г.): анализ и подведение итогов работы, планирование профилактических мероприятий  с  учетом рекомендаций, выработанных в результате анализа.
        Цели этапа:

·  Реализация программы.

·  Сравнение полученных результатов с планируемыми.

·  Подготовка к разработке новой программы профилактики с учетом анализа реализации предыдущей программы 

Ожидаемые результаты реализации программы 

 Реализации программы должна способствовать формированию здорового образа жизни,       превращение  школы  в «Школу качества обучения и воспитания», в которой обучающиеся будут иметь широкие возможности получения качественного образования и достаточного уровня сформированности навыков самоопределения  и самореализации.

 Промежуточную оценку результативности реализации  программы можно проводить  через анализ  показателей:  
· представления ребенка о том, чему он научился во время работы группы;
· оценку изменений в поведении и деятельности ребенка, его эмоциональном самочувствии, даваемую учителями и родителями;
· эмоциональный комфорт всех участников программы;

· социально-психологическая адаптация учащихся к условиям обучения в школе; 

· включение учащихся в различные виды деятельности (познавательную, социальную, эстетическую, трудовую, спортивную) 

            Итоговыми результатами социальной эффективности реализации программы должно стать:                              

· формирование  у подростков  общечеловеческих ценностей,   нравственных качеств, чувства эмпатии; 
· обучение навыкам социально поддерживающего и развиваю​щего поведения в семье и во взаимоотношениях со сверстниками.  

· уменьшение факторов риска, приводящим к осложненному поведению, правонарушениям  в подростковой среде.
· формирование навыков уверенного поведения и противостояния давлению внешней среды. 

· возросший интерес к совместному времяпровождению родителей  и ребенка;

· построение  учебно-воспитательного процесса на основе эффективных здоровьесберегающих образовательных технологий, отличающихся личностно-ориентированной направленностью.

· создание  демократичного пространства,  учитывающего возможности и потребности каждого участника образовательного процесса и формирующее механизмы личностной и гражданской зрелости, профессионального самоопределения  обучающихся.

·   обеспечение организационно-педагогических условий для сохранения, укрепления, восстановления здоровья обучающихся школы и формирования навыков здорового образа жизни. 

   Контроль за исполнением программы осуществляют Администрация МОУ «СОШ №7» п. Талинка,  Управляющий совет школы, СППС, методический совет.
    Корректировка программы осуществляется педагогическим советом,  социальной  психолого-    педагогической службой,  Управляющим советом школы   по запросу. 

Программа профилактической работы

в течение года
Таблица 3
	Ключевые компоненты


	Формы работы
	Сроки


	Ответственные

	1. Изучение и диагностическая работа с учащимися и их семьями

	1. Целенаправленная работа по диагностике детей, поступающих в школу
	Изучение документов, личных дел, беседы с родителями и детьми
	Апрель-Июнь, Сентябрь-Октябрь
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, психолог, классные руководители

	2. Изучение детей и составление социального паспорта семьи с целью пролонгированной работы
	Сбор материалов, наблюдение, выявление первоочередных задач воспитания и обучения, тестирование
	Август-

Ноябрь
	Классные руководители, психолог, соц. педагог, родители

	3.Адаптация школьников 1,5, , 10-х классов

	Индивидуальные беседы со школьниками, их родителями, приобщение  учащихся к творческим делам класса, запись в кружки и секции, т.е. формирование детского коллектива, проведение педсоветов
	Сентябрь-

Декабрь
	Завуч, зам. директора по ВР, психолог, классные руководители, учителя - предметники

	4. Изучение личности каждого ребенка и выявление среди них учащихся, требующих особого внимания педагогического коллектива школы
	Коллективные школьные и классные мероприятия, родительские собрания, родительские дни, малые педсоветы
	В  течение учебного года
	Классные руководители и учителя, психологи,  зам. директора по ВР, социальный педагог, совет по профилактике

	5.Установление неуспешности детей в различных видах деятельности
	Тестирование, анкетирование, наблюдения, беседы
	В  течение учебного года
	Психологи, социальный педагог, совет по профилактике

	2. Профилактическая работа со школьниками.

	1. Коррекционная работа с «группы риска»
	Организация свободного времени, отдыха в каникулы, специальные формы поощрения и наказания, раскрытие потенциала личности ребенка в ходе бесед, тренингов, КТД
	В  течение учебного года
	Психолог, социальный педагог, классные руководители


	2. Работа по формированию потребности вести здоровый образ жизни
	Классные часы, лекции, спортивные секции и соревнования,  экскурсии, проведение дней Здоровья, организация активного общественно-полезного зимнего и летнего отдыха
	В  течение учебного года
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, учителя

	3.Профориетационная работа со школьниками с целью поиска своего места в жизни и смысла жизни
	Работа дискуссионного клуба, круглые столы, проектная деятельность, научные кружки, конференции, предметные олимпиады, интеллектуальные марафоны, конкурсы, презентации, встречи с интересными людьми, элективные курсы по выбору
	В  течение учебного года
	Заместитель  директора по учебной работе, учителя, кураторы профильных классов

	4. Правовое воспитание учащихся
	Классные часы, лекции, беседы с представителями межведомственных и общественных организаций, конференции, уроки пропедевтического курса «Граждановедение», уроки обществоведения
	В  течение учебного года
	Учителя обществознания и ОБЖ, представители ОДН, ГИБДД, медицинские работники

	5. Просветительская работа среди учащихся о негативном влиянии ПАВ, табакокурения на организм человека
	Лекции, беседы в малых группах  и индивидуальные
	В  течение учебного года
	Учителя биологии, химии, ОБЖ, медицинские работники

	3. Медико-психологическое и правовое просвещение классных руководителей и     учителей-предметников.

	Учебно-просветительская работа среди учителей, классных руководителей в области негативного влияния ПАВ, табакокурения на организм человека, психологической и правовой помощи подростку
	Лектории, семинары, малые педсоветы, психолого-педагогические консилиумы
	В течение учебного года
	Администрация школы при сотрудничестве с межведомственными государственными и общественными организациями

	4. Работа с родительской общественностью.

	1.Выявление семей, нуждающихся в психологической и социальной поддержке


	Анкетирование, тестирование, наблюдение, родительские дни, беседы


	В  течение учебного года
	Заместитель директора по ВР, совет по профилактике, психолог, соц. педагог, школьный родительский комитет

	2. Учебно-просветительская деятельность среди родителей
	Лекции, семинары, род. собрания, беседы
	В  течение учебного года
	Межведомственные и общественные организации, зам. директора по ВР. социальный педагог, психолог

	5. Подведение итогов.

	Подведение итогов профилактической работы всего педагогического коллектива, рассмотрение предложений, рекомендаций по данной проблеме
	Круглый стол, конференция, семинар, педсовет
	Апрель -

Май
	Администрация школы, психолог, социальный педагог


План профилактической работы в течение учебного года.

Таблица 4
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	1. Работа с педагогами.

	1.
	Проведение «Круглого стола»

«Адаптация учащихся 5х классов в средней школе»
	Сентябрь

Декабрь
	Зам по УВР

Зам по ВР

психолог

	2.
	Диагностика  учащихся и их семей на начало учебного года
	Сентябрь
	Классные руководители

Заместитель директора по ВР

	3.
	Заседание методобъединения классных руководителей «Работа с детьми, требующими особого внимания. Работа с документацией по внутришкольному контролю»
	Октябрь
	Социальный педагог

СППС

	4.
	Составление и утверждение плана  проведения мероприятий по профилактике правонарушений, наркомании, курения, употребления алкоголя
	Октябрь
	СППС
Социальный педагог

	5.
	Семинар для учителей школы «Права  ребенка» в международных документах и документах РФ
	Ноябрь
	Заместитель директора по ВР

	6.
	Встреча учителей школы с инспектором ПДН  ОВД
	Февраль
	СППС

	7.
	Проведение собеседования с классными руководителями об учащихся, состоящих на внутришкольном учете, с целью выявления положительных результатов и снятия учащихся с внутришкольного учета
	В течение года апрель
	СППС

	8.
	Обучающие семинары для психологов, социальных педагогов на базе  Муниципального Методического Центра
	В течение года
	Администрация школы

	9.
	Семинар классных руководителей. Анализ профилактической работы правонарушений, наркомании, курения, употребления алкоголя
	Май
	Заместитель директора по ВР, СППС

	10.
	Составление перспективного плана работы на новый учебный год
	Май
	Заместитель директора по ВР, СППС

	2. Работа с родителями.

	1.
	Составление плана тематических выступлений на родительских собраниях в целях  адаптации учащихся в новом учебном году и профилактики стресса у детей:

· «Особенности подросткового возраста»

· «Как стать достаточно хорошим родителем»

· «Роль и ответственность семьи в воспитании ребенка»

· «Формирование здорового образа жизни у школьников – традиция школы»
	Сентябрь

Сентябрь

Ноябрь

Январь

Март
	Заместитель директора по ВР, СППС, Социальный педагог

Классные руководители

Психолог



	2.
	Ознакомление родителей с расписанием  работы школьных спортивных секций, кружков дополнительного образования
	Сентябрь

Октябрь
	Классные руководители

	3.
	Выбор общешкольным родительским комитетом  группы родительской общественности по вопросам профилактики безнадзорности, правонарушений и употребления ПАВ
	Сентябрь
	Администрация

Общешкольный родительски комитет

	4.
	Индивидуальное консультирование и групповая работа с родителями профессиональными психологами наркологического диспансера в целях профилактики наркомании, табакокурения, употребления алкоголя
	В течение года
	Администрация школы

Родительский комитет школы

	5.
	Ознакомление родителей с Правилами для учащихся МОУ СОШ №7
	Август


	Классные руководители

	6.
	Привлечение родителей для участия  в классных и КТД школы (концертах, творческих встречах, встречах с ветеранами, экскурсий, походов, проведения тематических классных часов и т.д.)
	В течение года
	Администрация

Классные руководители

	7.
	Проведение родительских дней
	В течение года
	Зам по УВР Классные руководители

	8.
	Консультирование родителей
	В течение года
	Социальный педагог, психолог

	9.
	Индивидуальные консультации
	В течение года
	Администрация

Психолог

Социальный педагог

Заместитель директора по ВР, СППС Классные руководители

	10.
	Участие родителей в праздниках окончания учебного года, на которых объявляются достижения учащихся
	Май
	Классные руководители

Учителя предметники

	11.
	Встреча инспектора ПДН ОВД  с родительской общественностью школы


	Март
	Заместитель директора по ВР, СППС Родительский комитет школы

	12.
	Родительские собрания по теме: «Вариативность образования как возможность найти свое место в жизни»
	Октябрь
	Заместитель по УВР

Классный руководители

	3. Работа с детьми.

	1.
	Ознакомление учащихся 5х – 11х классов с Правилами для учащихся школы
	Сентябрь
	Классные руководители

	2.
	Выявление причин отсутствия ученика в школе, опоздания учащегося в школу
	Ежедневно

В течение года
	Классные руководители

администрация

	3.
	Ознакомление учащихся с расписанием

дополнительных занятий, спортивных секций, творческих кружков в школе
	Сентябрь

В течение года
	Классные руководители

Руководители               секций, кружков

	4.
	Диагностика учащихся 1х классов, 5х классов, учащихся вновь прибывших в школу
	Сентябрь

Октябрь

В течение года
	психолог

	5.
	Изучение занятости учащихся во второй половине дня
	В течение года
	Классные руководители

	6.
	Анкетирование учащихся 9х – 10х классов о дальнейшем выборе профессии
	Ноябрь
	психолог

	7.
	Индивидуальные консультации с проблемными детьми
	В течение года
	Психолог

Социальный педагог

	8.
	Индивидуальная работа с детьми «группы риска» по вовлечению кружки, секции, факультативы
	В течение года
	Классные руководители

Социальный педагог

	9.
	Привлечение учащихся школы к участию в  проектной деятельности, школьных КТД, к деятельности  школьного самоуправления, «Школе лидеров», «Школе вожатых»
	В течение года
	Заместитель директора по ВР

Учителя предметники

Классные руководители

	10.
	Работа школьного дискуссионного клуба
	1 раз в месяц
	Руководитель дискуссионного клуба

	11.
	Проведение школьных массовых мероприятий с участием ветеранов, бывших выпускников, родителей, представителей городской общественности
	В течение года
	Директор

администрация

	12.
	Беседы по профилактике правонарушений, наркомании, табакокурения, алкоголизма.

Подготовка группы старшеклассников для проведения бесед  учащимися

младших классов
	В течение года
	Инспектор ОДН

наркологи,  психолог, классные руководители

Зам. директора по ВР, СППС

	13.
	Проведение конкурсов плакатов, выступление агитбригады на тему пропаганды здорового образа жизни
	В течение года
	Социальный педагог



	14.
	Классные часы по ПДД

Встреча с инспекторами ГИБДД
	Ежемесячно

Сентябрь Апрель
	Классные руководители

Инспектор ГИБДД

	15.
	Проекты, классные часы по правовой культуре
	В течение года
	Учителя по обществознанию, классные руководители

	16.
	Малые педсоветы
	По отдельному плану
	Совет по профилактике, классные руководители

	17.
	Организация каникул
	Ноябрь, декабрь, март, май
	Зам по ВР, классные руководители

	4.Работа с органами системы профилактики безнадзорности, правонарушений, употребление ПАВ

	1.
	Утверждение совместного плана работы с ОВД
	Сентябрь
	Инспектор ОВД

	2.
	Профилактические беседы с учащимися
	В течение года
	Инспектор ОВД, СППС

	3.
	Встречи инспекторов ПДН ОВД с родительской общественностью
	В течение года
	Инспектор ОВД, СППС

	4.
	Обучение сотрудников школы и повышение квалификации в области профилактики негативных привычек среди школьников
	В течение года
	Медицинские работники

	6.
	Профилактические беседы с участковым
	В течение года
	Участковый инспектор

	7.
	Профилактические беседы инспектора ОДН

Участие в конкурсах и викторинах
	Сентябрь, апрель

В течение года
	Инспектор ОДН

	8.
	Участие в программах и  проектах по формированию здорового образа жизни и профилактике негативных проявлений
	В течение года
	Зам по ВР

Инспектор ОВД, СППС

	5.Предпрофильная подготовка   учеников 8 -  9 –х классов

	1.
	Элективные курсы по выбору
	В  течение  года
	Педагоги - предметники

	2.
	Выбор профиля обучения
	В  течение  года
	Педагог – психолог

	3.
	Профориентационная  работа по отдельному плану


	
	


Циклограмма 
работы по профилактике безнадзорности и правонарушений в школе.

                                                                                      Таблица 5
	Понедельник
	День работы с администрацией
Консультации с психологом, с заместителем директора по УВР
Заседание Совета по профилактике
Индивидуальные встречи, беседы с родителями

	Вторник
	Посещение уроков
Индивидуальные беседы с педагогами и классными руководителями
Совещания учителей, классных руководителей
Заседание школьного ученического Совета

	Среда
	Индивидуальные беседы с учащимися
Посещение уроков
Собеседование, методическая работа, индивидуальные консультации
Встречи с инспектором  ОДН

	Четверг
	Работа со школьной документацией
Индивидуальные беседы с учащимися
Участие в семинарах и совещаниях в районе, округе

	Пятница
	Посещение классных внеурочных мероприятий
Подведение итогов по опозданиям учащихся в школу
Работа с документацией
Планирование работы на следующую неделю


Перспективы развития  профилактической программы МОУ «СОШ №7»
 Воспитательная и профилактическая программа МОУ СОШ №7 находится в состоянии постоянного совершенствования. Ее открытость свидетельствует о постоянной готовности ответить на любое событие в жизни образовательного учреждения, запросы, предъявляемые  к системе образования  государством и обществом.  

Приоритетами работы школы   являются:
По  взаимодействию  с  учащимися:
·  повышение социальной активности учащихся через интеграцию учебного и      воспитательного процессов, широкое внедрение современных технологий в работу школы;

·   создание единой информационной базы об учащихся и их семьях;

·  учет профильной подготовки учащихся старших классов в профилактической работе школы;
·  создание  адаптивной воспитательной среды для разных категорий учащихся;
·  усиление взаимодействия с партнерами школы по профилактической и воспитательной работе.
  По кадровому составу:
·  эффективное использование  системы повышения квалификации педагогических, административных кадров;

·  повышение качества работы методического объединения классных руководителей в ходе обсуждения разных проблем в профилактической работе;

·  отработка новых моделей здоровье сберегающих технологий;

·  изучение, обобщение и внедрение методов  работы опытных педагогов;

·  унификация документооборота по воспитательной и профилактической работе школы на основе федеральных, городских законов и программ, окружных методических рекомендаций.

По работе с родительской общественностью:
· систематическое проведение психолого-педагогического лектория для родителей учащихся школы с привлечением соответствующих специалистов в этой области;

·  организация единого непрерывного педагогического взаимодействия родитель-ученик-учитель.
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